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1広報広報 令和６年・１月号令和６年・１月号

　　

町
民
の
皆
さ
ん
、
新
年
あ
け
ま
し
て

町
民
の
皆
さ
ん
、
新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

夢
と
希
望
を
新
た
に
、
輝
か
し
い
新

　

夢
と
希
望
を
新
た
に
、
輝
か
し
い
新

春
を
町
民
の
皆
さ
ん
と
共
に
迎
え
る
こ

春
を
町
民
の
皆
さ
ん
と
共
に
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
心
か
ら
う
れ

と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
心
か
ら
う
れ

し
く
思
い
ま
す
。

し
く
思
い
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ

　

旧
年
中
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
、
町
議
会
、
関
係
機
関
の
温
か
い
ご

め
、
町
議
会
、
関
係
機
関
の
温
か
い
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
町
政
の
円
滑

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
町
政
の
円
滑

な
推
進
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ

な
推
進
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ

と
に
厚
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

と
に
厚
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
５
月

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
５
月

８
日
か
ら
５
類
感
染
症
に
移
行
し
、
旅

８
日
か
ら
５
類
感
染
症
に
移
行
し
、
旅

行
者
の
増
加
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が

行
者
の
増
加
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が

コ
ロ
ナ
前
と
同
様
に
開
催
さ
れ
る
よ
う

コ
ロ
ナ
前
と
同
様
に
開
催
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

に
な
り
ま
し
た
。

　

国
内
外
の
社
会
情
勢
は
、
ウ
ク
ラ
イ

　

国
内
外
の
社
会
情
勢
は
、
ウ
ク
ラ
イ

ナ
を
は
じ
め
と
し
て
目
ま
ぐ
る
し
く
変

ナ
を
は
じ
め
と
し
て
目
ま
ぐ
る
し
く
変

わ
り
、
物
価
の
高
騰
な
ど
私
た
ち
の
生

わ
り
、
物
価
の
高
騰
な
ど
私
た
ち
の
生

活
へ
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま

活
へ
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま

す
。
す
。

　

本
町
で
は
、
６
月

　

本
町
で
は
、
６
月
2929
日
、
字
湯
里
の

日
、
字
湯
里
の

地
熱
発
電
の
掘
削
調
査
中
に
蒸
気
が
噴

地
熱
発
電
の
掘
削
調
査
中
に
蒸
気
が
噴

出
す
る
事
故
が
起
き
、
町
を
揺
る
が
す

出
す
る
事
故
が
起
き
、
町
を
揺
る
が
す

大
き
な
ニ
ュ
ー
ス
と
な
り
ま
し
た
。

大
き
な
ニ
ュ
ー
ス
と
な
り
ま
し
た
。

　

８
月

　

８
月
1818
日
に
実
施
さ
れ
た
注
水
作
業

日
に
実
施
さ
れ
た
注
水
作
業

に
よ
り
蒸
気
の
噴
出
は
抑
制
さ
れ
、
発

に
よ
り
蒸
気
の
噴
出
は
抑
制
さ
れ
、
発

生
か
ら
２
か
月
経
過
し
た
８
月

生
か
ら
２
か
月
経
過
し
た
８
月
2828
日
に
日
に

井
戸
の
埋
め
戻
し
作
業
が
完
了
し
ま
し

井
戸
の
埋
め
戻
し
作
業
が
完
了
し
ま
し

た
。
た
。

　

町
民
の
皆
様
の
暮
ら
し
や
経
済
を
守

　

町
民
の
皆
様
の
暮
ら
し
や
経
済
を
守

る
た
め
、
今
後
も
関
係
機
関
連
携
の
も

る
た
め
、
今
後
も
関
係
機
関
連
携
の
も

と
、
蒸
気
噴
出
が
も
た
ら
し
た
周
囲
へ

と
、
蒸
気
噴
出
が
も
た
ら
し
た
周
囲
へ

の
影
響
に
対
す
る
対
応
を
講
じ
て
ま
い

の
影
響
に
対
す
る
対
応
を
講
じ
て
ま
い

り
ま
す
。

り
ま
す
。

　

一
方
、
嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス
と
し
て
、

　

一
方
、
嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス
と
し
て
、

Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
は
侍
ジ
ャ
パ
ン
が
世
界
一
に

Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
は
侍
ジ
ャ
パ
ン
が
世
界
一
に

輝
き
、
日
本
中
に
大
き
な
感
動
を
も
た

輝
き
、
日
本
中
に
大
き
な
感
動
を
も
た

ら
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
心
選
手

ら
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
心
選
手

だ
っ
た
大
谷
翔
平
選
手
は
メ
ジ
ャ
ー

だ
っ
た
大
谷
翔
平
選
手
は
メ
ジ
ャ
ー

リ
ー
グ
で
日
本
人
初
の
ホ
ー
ム
ラ
ン
王

リ
ー
グ
で
日
本
人
初
の
ホ
ー
ム
ラ
ン
王

と
２
度
目
の
Ｍ
Ｖ
Ｐ
に
輝
く
大
活
躍
を

と
２
度
目
の
Ｍ
Ｖ
Ｐ
に
輝
く
大
活
躍
を

見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
新
天
地
の
ド

見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
新
天
地
の
ド

ジ
ャ
ー
ス
で
も
更
な
る
活
躍
を
見
せ
て

ジ
ャ
ー
ス
で
も
更
な
る
活
躍
を
見
せ
て

く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
将
棋
の
藤
井
聡
太
名
人
が
史

　

ま
た
、
将
棋
の
藤
井
聡
太
名
人
が
史

上
初
の
全
八
冠
制
覇
を
果
た
し
、
前
人

上
初
の
全
八
冠
制
覇
を
果
た
し
、
前
人

未
到
の
偉
業
を
達
成
し
ま
し
た
。

未
到
の
偉
業
を
達
成
し
ま
し
た
。

　

本
町
の
基
幹
産
業
で
あ
り
ま
す
農
業

　

本
町
の
基
幹
産
業
で
あ
り
ま
す
農
業

に
お
き
ま
し
て
は
、
９
月
ま
で
続
い
た

に
お
き
ま
し
て
は
、
９
月
ま
で
続
い
た

記
録
的
な
猛
暑
で
、
全
国
の
米
の
主
産

記
録
的
な
猛
暑
で
、
全
国
の
米
の
主
産

地
に
お
い
て
影
響
が
出
た
と
聞
い
て
お

地
に
お
い
て
影
響
が
出
た
と
聞
い
て
お

り
ま
し
た
が
、
蘭
越
米
は
全
量
１
等
米

り
ま
し
た
が
、
蘭
越
米
は
全
量
１
等
米

100100
％
で
出
荷
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

％
で
出
荷
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　　

1111
月月
1818
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
米

日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
米--

１
グ
ラ
ン
プ
リ

１
グ
ラ
ン
プ
リ
inin
ら
ん
こ
し
で
は
、
過

ら
ん
こ
し
で
は
、
過

去
最
多
の

去
最
多
の
380380
品
が
全
国
か
ら
出
品
さ

品
が
全
国
か
ら
出
品
さ

れ
、
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
決
勝
進
出

れ
、
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
決
勝
進
出
3030

品
の
中
か
ら
、
蘭
越
米
「
ゆ
め
ぴ
り
か
」

品
の
中
か
ら
、
蘭
越
米
「
ゆ
め
ぴ
り
か
」

が
、
見
事
グ
ラ
ン
プ
リ
に
選
ば
れ
ま
し

が
、
見
事
グ
ラ
ン
プ
リ
に
選
ば
れ
ま
し

た
。
た
。

　

ま
た
、
道
内
の
「
ゆ
め
ぴ
り
か
コ
ン

　

ま
た
、
道
内
の
「
ゆ
め
ぴ
り
か
コ
ン

テ
ス
ト
２
０
２
３
」で
も
蘭
越
地
区
「
ゆ

テ
ス
ト
２
０
２
３
」で
も
蘭
越
地
区
「
ゆ

め
ぴ
り
か
」
が
２
年
連
続
３
度
目
と
な

め
ぴ
り
か
」
が
２
年
連
続
３
度
目
と
な

る
最
高
金
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
生
産

る
最
高
金
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
生
産

者
の
皆
様
の
努
力
が
実
を
結
ん
だ
結
果

者
の
皆
様
の
努
力
が
実
を
結
ん
だ
結
果

で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

町
内
で
栽
培
し
て
い
る
薬
用
植
物
の

　

町
内
で
栽
培
し
て
い
る
薬
用
植
物
の

「
赤
シ
ソ
」
は
、
栽
培
生
産
者
も
増
え

「
赤
シ
ソ
」
は
、
栽
培
生
産
者
も
増
え

て
、
町
内
の
業
者
に
よ
り
ジ
ン
や
ビ
ー

て
、
町
内
の
業
者
に
よ
り
ジ
ン
や
ビ
ー

ル
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
な
ど
の
商
品
化
が

ル
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
な
ど
の
商
品
化
が

進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
町
内
で
は
２
軒
目
と
な
る
、

　

ま
た
、
町
内
で
は
２
軒
目
と
な
る
、

新
た
な
ワ
イ
ナ
リ
ー
の
建
設
が
進
め
ら

新
た
な
ワ
イ
ナ
リ
ー
の
建
設
が
進
め
ら

れ
て
お
り
、
新
た
な
町
の
名
所
と
し
て

れ
て
お
り
、
新
た
な
町
の
名
所
と
し
て

振
興
が
図
ら
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

振
興
が
図
ら
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
昨
年
の
猛
暑
を
踏
ま
え
、

　

さ
ら
に
、
昨
年
の
猛
暑
を
踏
ま
え
、

子
ど
も
た
ち
の
心
身
の
健
康
を
第
一
に

子
ど
も
た
ち
の
心
身
の
健
康
を
第
一
に

考
え
、
学
校
生
活
に
お
け
る
熱
中
症
対

考
え
、
学
校
生
活
に
お
け
る
熱
中
症
対

策
と
し
て
、
保
育
所
、
幼
稚
園
、
小
中

策
と
し
て
、
保
育
所
、
幼
稚
園
、
小
中

学
校
に
空
調
設
備
を
設
置
す
る
よ
う
取

学
校
に
空
調
設
備
を
設
置
す
る
よ
う
取

り
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

り
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

時
代
の
大
き
な
転
換
期
を
迎
え
て
い

　

時
代
の
大
き
な
転
換
期
を
迎
え
て
い

る
今
、
希
望
に
満
ち
た
未
来
へ
つ
な
が

る
今
、
希
望
に
満
ち
た
未
来
へ
つ
な
が

る
よ
う
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
の
力
強
い

る
よ
う
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
の
力
強
い

連
帯
と
協
働
の
も
と
に
、
今
一
度
原
点

連
帯
と
協
働
の
も
と
に
、
今
一
度
原
点

に
立
ち
返
り
、
基
本
施
策
を
着
実
に
推

に
立
ち
返
り
、
基
本
施
策
を
着
実
に
推

進
す
る
こ
と
で
、
「
元
気
で
耀
き
の
あ

進
す
る
こ
と
で
、
「
元
気
で
耀
き
の
あ

る
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
、
今
後

る
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
、
今
後

の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
た
い
と
考
え
て

の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

お
り
ま
す
。

　

目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
続
け
る
経
済

　

目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
続
け
る
経
済

や
社
会
情
勢
へ
の
柔
軟
な
対
応
が
求
め

や
社
会
情
勢
へ
の
柔
軟
な
対
応
が
求
め

ら
れ
る
時
代
の
中
で
、
誰
も
が
安
心
し

ら
れ
る
時
代
の
中
で
、
誰
も
が
安
心
し

て
心
豊
か
に
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
、

て
心
豊
か
に
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
、

第
６
次
蘭
越
町
総
合
計
画
に
掲
げ
て
お

第
６
次
蘭
越
町
総
合
計
画
に
掲
げ
て
お

り
ま
す
ま
ち
の
将
来
像
「
奥
ニ
セ
コ
の

り
ま
す
ま
ち
の
将
来
像
「
奥
ニ
セ
コ
の

緑
と
穏
和
と
自
立
の
ま
ち
蘭
越
～
す
べ

緑
と
穏
和
と
自
立
の
ま
ち
蘭
越
～
す
べ

て
の
住
民
と
誇
り
を
次
代
へ
つ
な
ぐ

て
の
住
民
と
誇
り
を
次
代
へ
つ
な
ぐ

～
」を
町
民
の
皆
様
と
と
も
に
推
進
し
、

～
」を
町
民
の
皆
様
と
と
も
に
推
進
し
、

町
政
運
営
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い

町
政
運
営
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お

り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
町
民
の
皆
さ
ん
に

　

結
び
に
、
本
年
が
町
民
の
皆
さ
ん
に

と
り
ま
し
て
、
健
康
で
明
る
く
幸
せ
な

と
り
ま
し
て
、
健
康
で
明
る
く
幸
せ
な

年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申

年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い

し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

た
し
ま
す
。

蘭越町長

　　金　秀行

謹賀謹賀　　新年新年
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
は
、
新

　

町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
は
、
新

た
な
希
望
と
抱
負
を
胸
に
、
輝
か
し
い

た
な
希
望
と
抱
負
を
胸
に
、
輝
か
し
い

新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お

新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
町
民
の
皆
様
に
は
町
議

　

旧
年
中
は
、
町
民
の
皆
様
に
は
町
議

会
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
深
い
ご
理

会
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
深
い
ご
理

解
と
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、
心
か
ら

解
と
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、
心
か
ら

感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

３
年
以
上
の
長
き
に
わ
た
り
生
活
に
大

３
年
以
上
の
長
き
に
わ
た
り
生
活
に
大

き
な
影
響
を
与
え
て
き
た
新
型
コ
ロ
ナ

き
な
影
響
を
与
え
て
き
た
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
位
置
づ
け
が
５
類

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
位
置
づ
け
が
５
類

に
移
行
さ
れ
、
社
会
経
済
活
動
が
、
平

に
移
行
さ
れ
、
社
会
経
済
活
動
が
、
平

時
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
し
た
が
、
不
安

時
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
し
た
が
、
不
安

定
な
国
際
情
勢
や
地
政
学
的
リ
ス
ク
の

定
な
国
際
情
勢
や
地
政
学
的
リ
ス
ク
の

高
ま
り
に
よ
り
、
物
価
上
昇
が
続
い
て

高
ま
り
に
よ
り
、
物
価
上
昇
が
続
い
て

い
ま
す
。

い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
夏
は
全
国
的
に
猛
暑
が
続

　

ま
た
、
昨
夏
は
全
国
的
に
猛
暑
が
続

き
、
北
海
道
で
も
、
記
録
的
な
高
温
と

き
、
北
海
道
で
も
、
記
録
的
な
高
温
と

な
り
統
計
開
始
以
来
最
も
高
い
気
温
と

な
り
統
計
開
始
以
来
最
も
高
い
気
温
と

な
り
ま
し
た
。

な
り
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
明
る
い
話
題
も
あ
り
野
球

　

一
方
で
、
明
る
い
話
題
も
あ
り
野
球

の
ワ
ー
ル
ド
・
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
・
ク
ラ

の
ワ
ー
ル
ド
・
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
・
ク
ラ

シ
ッ
ク
で
日
本
代
表
「
侍
ジ
ャ
パ
ン
」

シ
ッ
ク
で
日
本
代
表
「
侍
ジ
ャ
パ
ン
」

が
３
大
会
ぶ
り
に
優
勝
を
飾
る
な
ど
、

が
３
大
会
ぶ
り
に
優
勝
を
飾
る
な
ど
、

各
分
野
で
日
本
人
の
活
躍
が
多
く
報
じ

各
分
野
で
日
本
人
の
活
躍
が
多
く
報
じ

ら
れ
た
一
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

ら
れ
た
一
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

蘭
越
町
に
お
い
て
も
、

　

蘭
越
町
に
お
い
て
も
、
1111
月
に
は
ら

月
に
は
ら

ん
こ
し
米
が
「
米

ん
こ
し
米
が
「
米--

１
グ
ラ
ン
プ
リ
」

１
グ
ラ
ン
プ
リ
」

で
、
３
大
会
ぶ
り
の
グ
ラ
ン
プ
リ
に
輝

で
、
３
大
会
ぶ
り
の
グ
ラ
ン
プ
リ
に
輝

き
、
こ
れ
ま
で
の
農
業
者
の
皆
様
の
た

き
、
こ
れ
ま
で
の
農
業
者
の
皆
様
の
た

ゆ
ま
ぬ
努
力
の
結
果
と
、
自
分
事
の
よ

ゆ
ま
ぬ
努
力
の
結
果
と
、
自
分
事
の
よ

う
に
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

う
に
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

地
方
自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

　

地
方
自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

少
子
化
・
超
高
齢
化
が
加
速
す
る
中
、

少
子
化
・
超
高
齢
化
が
加
速
す
る
中
、

厳
し
い
経
済
状
況
や
経
済
的
格
差
、
世

厳
し
い
経
済
状
況
や
経
済
的
格
差
、
世

相
の
変
化
に
よ
り
、
日
々
の
生
活
に
追

相
の
変
化
に
よ
り
、
日
々
の
生
活
に
追

わ
れ
る
こ
と
が
大
変
多
く
な
っ
て
お
り

わ
れ
る
こ
と
が
大
変
多
く
な
っ
て
お
り

ま
す
が
、
そ
う
し
た
中
に
あ
っ
て
も
、

ま
す
が
、
そ
う
し
た
中
に
あ
っ
て
も
、

町
民
の
皆
様
は
、
蘭
越
町
で
の
暮
ら
し
、

町
民
の
皆
様
は
、
蘭
越
町
で
の
暮
ら
し
、

地
域
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
さ
れ
て
お

地
域
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
さ
れ
て
お

り
、
行
政
に
お
力
添
え
を
い
た
だ
い
て

り
、
行
政
に
お
力
添
え
を
い
た
だ
い
て

い
る
各
関
係
団
体
の
暮
ら
し
を
支
え
る

い
る
各
関
係
団
体
の
暮
ら
し
を
支
え
る

活
発
な
活
動
も
あ
り
、
人
と
人
を
つ
な

活
発
な
活
動
も
あ
り
、
人
と
人
を
つ
な

ぎ
、
人
を
育
み
、
人
を
愛
し
む
町
「
蘭

ぎ
、
人
を
育
み
、
人
を
愛
し
む
町
「
蘭

越
町
」
が
創
ら
れ
て
い
ま
す
。

越
町
」
が
創
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
町
で
は
令
和
６
年
度
の
予
算

　

現
在
、
町
で
は
令
和
６
年
度
の
予
算

編
成
を
鋭
意
進
め
て
お
り
、
町
理
事
者

編
成
を
鋭
意
進
め
て
お
り
、
町
理
事
者

は
町
の
未
来
を
し
っ
か
り
と
見
据
え
、

は
町
の
未
来
を
し
っ
か
り
と
見
据
え
、

真
に
住
民
福
祉
の
増
進
と
な
る
よ
う
全

真
に
住
民
福
祉
の
増
進
と
な
る
よ
う
全

力
を
傾
け
て
お
り
ま
す
。

力
を
傾
け
て
お
り
ま
す
。

　

私
ど
も
町
議
会
も
町
民
の
皆
様
か
ら

　

私
ど
も
町
議
会
も
町
民
の
皆
様
か
ら

信
頼
さ
れ
、
よ
り
身
近
に
感
じ
ら
れ
る

信
頼
さ
れ
、
よ
り
身
近
に
感
じ
ら
れ
る

議
会
づ
く
り
を
目
指
し
、
精
一
杯
取
り

議
会
づ
く
り
を
目
指
し
、
精
一
杯
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
、

組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
、

町
民
皆
様
の
負
託
に
応
え
、
議
会
と
し

町
民
皆
様
の
負
託
に
応
え
、
議
会
と
し

て
の
果
た
す
べ
き
役
割
と
責
任
を
強
く

て
の
果
た
す
べ
き
役
割
と
責
任
を
強
く

認
識
し
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
か
な

認
識
し
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
、
議
員
一
同
決
意

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
、
議
員
一
同
決
意

を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
引
き

を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
引
き

続
き
、
町
民
皆
様
の
よ
り
一
層
の
ご
指

続
き
、
町
民
皆
様
の
よ
り
一
層
の
ご
指

導
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

導
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。
す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
が
新
年
を
迎

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
が
新
年
を
迎

え
ら
れ
る
に
あ
た
り
、
輝
か
し
い
未
来

え
ら
れ
る
に
あ
た
り
、
輝
か
し
い
未
来

に
向
け
て
歩
み
を
進
め
る
一
年
と
な
り

に
向
け
て
歩
み
を
進
め
る
一
年
と
な
り

ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
し
て
、
新
年
の
御
挨
拶
と
い
た
し
ま

ま
し
て
、
新
年
の
御
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。
す
。

蘭
越
町
議
会　

蘭
越
町
議
会　

　
　
　
　

議　

長　

熊　

谷　

雅　

幸

　
　
　
　

議　

長　

熊　

谷　

雅　

幸

　
　
　
　

副
議
長　

永　

井　
　
　

浩

　
　
　
　

副
議
長　

永　

井　
　
　

浩

　
　
　
　
　
　
　
　

栁　

谷　
　
　

要

　
　
　
　
　
　
　
　

栁　

谷　
　
　

要

　
　
　
　
　
　
　
　

赤　

石　

勝　

子

　
　
　
　
　
　
　
　

赤　

石　

勝　

子

　
　
　
　
　
　
　
　

難　

波　

修　

二

　
　
　
　
　
　
　
　

難　

波　

修　

二

　
　
　
　
　
　
　
　

向　

山　
　
　

博

　
　
　
　
　
　
　
　

向　

山　
　
　

博

　
　
　
　
　
　
　
　

金　

安　

英　

照

　
　
　
　
　
　
　
　

金　

安　

英　

照

　
　
　
　
　
　
　
　

淀　

谷　
　
　

融

　
　
　
　
　
　
　
　

淀　

谷　
　
　

融

　
　
　
　
　
　
　
　

北　

山　

正　

一

　
　
　
　
　
　
　
　

北　

山　

正　

一

　
　
　
　
　
　
　
　

佐
々
木　

雄　

三

　
　
　
　
　
　
　
　

佐
々
木　

雄　

三

蘭越町議会議長

　　熊谷　雅幸

令和６年　初春令和６年　初春

謹賀謹賀　　新年新年
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令
和
５
年
を
振
り
返
る

令
和
５
年
を
振
り
返
る

　　

昨
年
は
多
く
の
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

昨
年
は
多
く
の
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

　

主
な
出
来
事
を
写
真
と
共
に
振
り
返
っ
て
み
ま
す
。

　

主
な
出
来
事
を
写
真
と
共
に
振
り
返
っ
て
み
ま
す
。

１
月　

４
日　

蘭
越
町
新
年
交
礼
会

　
　
　

６
日　

消
防
署
出
初
式

　
　
　

21
日　

蘭
越
ス
キ
ー
連
盟
杯
ク
ロ
ス
カ
ン
ト　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

リ
ー
ス
キ
ー
競
技
大
会

２
月　

25
日　

青
少
年
健
全
育
成
研
究
集
会
兼
蘭
越

　
　
　
　
　
　

町

P
T
A

連
合
会
研
究
大
会　
　
　

３
月　

22
日　

蘭
越
町
・
㈱

L
A
B
バ
イ
オ
テ
ッ
ク
・
シ

　
　
　
　
　
　
　

 

ミ
ッ
ク
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
「
ら
ん
こ
し

　
　
　
　
　
　
　

 

米
」
由
来
の
乳
酸
菌
の
共
同
研
究
開
発
契
約

４
月　

14
日　

育
苗
マ
ッ
ト
初
出
荷
作
業

５
月　

８
日　

「
ら
ん
こ
し
米
」
田
植
え
ス
タ
ー
ト

　
　
　

９
日　

さ
け
・
ま
す
放
流
式

　
　
　

27
日　

令
和
５
年
度
献
穀
米
御
田
植
え
祭

６
月　

１
日　

蘭
越
町
公
営
塾
オ
ー
プ
ン

　
　
　

２
日　

グ
ッ
ド
ド
ラ
イ
バ
ー
レ
ッ
ス
ン
in
蘭
越

　
　
　

４
日　

ト
ヨ
タ
ガ
ズ
ー
レ
ー
シ
ン
グ
ラ
リ
ー

　
　
　
　
　
　

チ
ャ
レ
ン
ジ
in
蘭
越
・
ニ
セ
コ

　
　
　

17
日　

第
29
回
尻
別
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

　
　
　

18
日　

ニ
セ
コ
ク
ラ
シ
ッ
ク
２
０
２
３

　
　
　

29
日　

地
熱
資
源
量
調
査
エ
リ
ア
蒸
気
噴
出

７
月　

８
日　

第
56
回
町
民
ス
ポ
ー
ツ
陸
上
競
技
大
会

　
　
　

31
日　

第
29
回
蘭
越
町
長
杯
小
学
校
野
球
大
会

８
月　

６
日　

蘭
越
マ
ル
シ
ェ
２
０
２
３

　
　
　

７
日　

戦
没
者
追
悼
式

　
　
　

15
日　

蘭
越
町
「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」

　
　
　

15
日　

第
38
回
蘭
越
納
涼
盆
踊
り
大
会

　
　
　

18
日　

蒸
気
噴
出
停
止

　
　
　

23
日　

「
ら
ん
こ
し
米
」
稲
刈
り
ス
タ
ー
ト

９
月　

３
日　

蘭
越
産
薬
用
植
物
の
料
理
試
食
会

　
　
　

８
日　

蘭
越
八
幡
神
社
秋
季
祭
典

　
　
　

８
日　

蘭
越
町
と
株
式
会
社
エ
ッ
ク
ス
都
市
研
究
所
と
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
地
域
包
括
連
携
協
定
」
に
関
す
る
締
結
式

　
　
　

９
日　

令
和
5
年
度
献
穀
米
抜
穂
祭

　
　
　

21
日　

し
り
べ
し
高
速
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
フ
ォ
ー
ラ

　
　
　
　
　
　
　
　

ム

2
0
2
3
「
世
界
の
後
志
」
を
め
ざ
し
て

10
月　

１
日　

第
27
回
キ
ラ
ラ
共
和
国
独
立
建
国
祭　

　
　
　

７
日　

第
57
回
蘭
越
町
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
兼　

　
　
　
　
　
　

第
６
回
蘭
越
町
ミ
ニ
駅
伝
大
会

　

 

７
・
８
日　

第
３
回
ら
ん
こ
し
新
米
ま
つ
り

　
　
　

29
日　

蘭
越
町
芸
能
文
化
祭

11
月　

３
日　

第
64
回
蘭
越
町
文
化
祭

　
　
　

10
日　

蘭
越
町
功
労
者
表
彰
式

　
　
　

15
日　

蘭
越
消
防
団
港
分
団
車
庫
完
成
報
告
会

　
　
　

18
日　

第
12
回
米
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
in
ら
ん
こ
し

12
月　

２
日　

社
会
教
育
関
係
表
彰
式

　
　
　

２
日　

町
政
懇
談
会
・
お
茶
の
間
懇
談
会
開
始

　
　
　

５
日　

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
設
立
40
周
年
記
念
式
典

3令和６年・１月号
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１
月　

４
日　

蘭
越
町
新
年
交
礼
会

　
　
　

６
日　

消
防
署
出
初
式

　
　
　

21
日　

蘭
越
ス
キ
ー
連
盟
杯
ク
ロ
ス
カ
ン
ト　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

リ
ー
ス
キ
ー
競
技
大
会

２
月　

25
日　

青
少
年
健
全
育
成
研
究
集
会
兼
蘭
越

　
　
　
　
　
　

町

P
T
A

連
合
会
研
究
大
会　
　
　

３
月　

22
日　

蘭
越
町
・
㈱

L
A
B
バ
イ
オ
テ
ッ
ク
・
シ

　
　
　
　
　
　
　

 

ミ
ッ
ク
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
「
ら
ん
こ
し

　
　
　
　
　
　
　

 

米
」
由
来
の
乳
酸
菌
の
共
同
研
究
開
発
契
約

４
月　

14
日　

育
苗
マ
ッ
ト
初
出
荷
作
業

５
月　

８
日　

「
ら
ん
こ
し
米
」
田
植
え
ス
タ
ー
ト

　
　
　

９
日　

さ
け
・
ま
す
放
流
式

　
　
　

27
日　

令
和
５
年
度
献
穀
米
御
田
植
え
祭

６
月　

１
日　

蘭
越
町
公
営
塾
オ
ー
プ
ン

　
　
　

２
日　

グ
ッ
ド
ド
ラ
イ
バ
ー
レ
ッ
ス
ン
in
蘭
越

　
　
　

４
日　

ト
ヨ
タ
ガ
ズ
ー
レ
ー
シ
ン
グ
ラ
リ
ー

　
　
　
　
　
　

チ
ャ
レ
ン
ジ
in
蘭
越
・
ニ
セ
コ

　
　
　

17
日　

第
29
回
尻
別
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

　
　
　

18
日　

ニ
セ
コ
ク
ラ
シ
ッ
ク
２
０
２
３

　
　
　

29
日　

地
熱
資
源
量
調
査
エ
リ
ア
蒸
気
噴
出

７
月　

８
日　

第
56
回
町
民
ス
ポ
ー
ツ
陸
上
競
技
大
会

　
　
　

31
日　

第
29
回
蘭
越
町
長
杯
小
学
校
野
球
大
会

８
月　

６
日　

蘭
越
マ
ル
シ
ェ
２
０
２
３

　
　
　

７
日　

戦
没
者
追
悼
式

　
　
　

15
日　

蘭
越
町
「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」

　
　
　

15
日　

第
38
回
蘭
越
納
涼
盆
踊
り
大
会

　
　
　

18
日　

蒸
気
噴
出
停
止

　
　
　

23
日　

「
ら
ん
こ
し
米
」
稲
刈
り
ス
タ
ー
ト

９
月　

３
日　

蘭
越
産
薬
用
植
物
の
料
理
試
食
会

　
　
　

８
日　

蘭
越
八
幡
神
社
秋
季
祭
典

　
　
　

８
日　

蘭
越
町
と
株
式
会
社
エ
ッ
ク
ス
都
市
研
究
所
と
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
地
域
包
括
連
携
協
定
」
に
関
す
る
締
結
式

　
　
　

９
日　

令
和
5
年
度
献
穀
米
抜
穂
祭

　
　
　

21
日　

し
り
べ
し
高
速
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
フ
ォ
ー
ラ

　
　
　
　
　
　
　
　

ム

2
0
2
3
「
世
界
の
後
志
」
を
め
ざ
し
て

10
月　

１
日　

第
27
回
キ
ラ
ラ
共
和
国
独
立
建
国
祭　

　
　
　

７
日　

第
57
回
蘭
越
町
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
兼　

　
　
　
　
　
　

第
６
回
蘭
越
町
ミ
ニ
駅
伝
大
会

　

 

７
・
８
日　

第
３
回
ら
ん
こ
し
新
米
ま
つ
り

　
　
　

29
日　

蘭
越
町
芸
能
文
化
祭

11
月　

３
日　

第
64
回
蘭
越
町
文
化
祭

　
　
　

10
日　

蘭
越
町
功
労
者
表
彰
式

　
　
　

15
日　

蘭
越
消
防
団
港
分
団
車
庫
完
成
報
告
会

　
　
　

18
日　

第
12
回
米
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
in
ら
ん
こ
し

12
月　

２
日　

社
会
教
育
関
係
表
彰
式

　
　
　

２
日　

町
政
懇
談
会
・
お
茶
の
間
懇
談
会
開
始

　
　
　

５
日　

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
設
立
40
周
年
記
念
式
典

新
年
の
ご
挨
拶
ペ
ー
ジ
の

　

掲
載
取
り
や
め
に
つ
い
て

　

例
年
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

し
て
各
団
体
の
名
簿
一
覧
を

掲
載
し
て
お
り
ま
し
た
が
、

令
和
６
年
よ
り
掲
載
を
取
り

や
め
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た

の
で
、
お
知
ら
せ
い
た
し
ま

す
。　

4
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しめ縄に願い込めて
～目名地区しめ縄づくり講習会～

　目名地区生活改善センターにおいて、目名地区

町づくり協議会主催の標記講習会が行われまし

た。

　毎年恒例のこの行事には、20 名を超える住民

の皆さんが参加し、来年も良い年を迎えられるよ

う願いを込めて「しめ縄」を完成させました。
12 / 312 / 3

～蘭越ひばり幼稚園「クリスマス楽しみ会」～
蘭越ひばり幼稚園において、クリスマス会が

行われました。

園児たちが自ら装飾したお部屋でケーキを食

べた後、鈴の音と共にサンタさんが登場。園児た

ちからたくさんの質問が飛び交い、サンタさんか

ら袋いっぱいのプレゼントが渡されました。12 / 1512 / 15

メリークリスマス！

日々の成長におどろき！
～リフレッシュの会「わ～お！」～

子育て支援センターにおいて、標記イベント

が開催されました。

親子 10 組が参加し、石橋先生による大型絵本

の読み聞かせ、佐藤栄養士による歯の健康に関す

るお話のほか、子育てに関する悩みなどを親子間

で話し合い、交流を深めました。
12 / 1212 / 12

住みよいまちづくりを目指して
～田下地区集会所運営委員会お茶の間懇談会～

　令和５年度町政懇談会・お茶の間懇談会が田下

地区を皮切りに各地区で開催されました。

　町民と行政のコミュニケーションの場として、

また、町民の視点に立った行政を推進することを

目的として毎年各地区で実施しております。

12 / 212 / 2
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我が国固有の領土である歯舞群島、 色丹島、 国後島及び択捉島からなる北方四島の早期返還の実我が国固有の領土である歯舞群島、 色丹島、 国後島及び択捉島からなる北方四島の早期返還の実

現については、 道民はもとより国民の長年にわたる悲願です。現については、 道民はもとより国民の長年にわたる悲願です。

北方領土問題解決のため、 これまで日露両国間では精力的な外交交渉が続けられておりますが、 現北方領土問題解決のため、 これまで日露両国間では精力的な外交交渉が続けられておりますが、 現

在なお領土返還への具体的な道筋は見えないままとなっています。在なお領土返還への具体的な道筋は見えないままとなっています。

国の外交交渉を積極的に後押しし、 さらなる道民世論の結集を図るため、 「日魯通好条約」 署名の国の外交交渉を積極的に後押しし、 さらなる道民世論の結集を図るため、 「日魯通好条約」 署名の

日 （１８５５年２月７日） を記念して、 昭和５６年１月６日の閣議において定められた２月７日の 「北方領日 （１８５５年２月７日） を記念して、 昭和５６年１月６日の閣議において定められた２月７日の 「北方領

土の日」 を中心に、 北海道独自の取組として 「北方領土の日特別啓発期間」 を定め、 道、 市町村及び土の日」 を中心に、 北海道独自の取組として 「北方領土の日特別啓発期間」 を定め、 道、 市町村及び

関係機関が連携し、 一層強力に北方領土の啓発活動を展開します。関係機関が連携し、 一層強力に北方領土の啓発活動を展開します。

　　　　　　■　　　　　　■特別啓発期間特別啓発期間　令和６年１月２１日（日）～２月２０日（火）　令和６年１月２１日（日）～２月２０日（火）

　　　　　　■お問い合わせ先　北方領土復帰期成同盟後志地方支部　☎０１３６-２２-０２１６　　　　　　■お問い合わせ先　北方領土復帰期成同盟後志地方支部　☎０１３６-２２-０２１６

「「四四
し まし ま

島島想い想い　心に点す　返還の火」　心に点す　返還の火」

令和５年度　北方領土に関する標語・キャッチコピー最優秀賞作品

２月７日２月７日は北方領土の日

林業退職金共済制度（林退共）へ加入しませんか！林業退職金共済制度（林退共）へ加入しませんか！
　林退共は昭和 57 年に発足した林業界で働く方のために国が作った退職金制度です。

　この制度は、事業主の方々が、従事者の働いた日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼り、

その従事者が林業界をやめたときに林退共から退職金を支払うという、いわば林業界全体の退職金制

度です。

【制度の特徴】

 ・掛金は、税法上について、法人では損金、個人企業では必要経費となります。

 ・掛金の一部を国が免除します。

 ・雇用事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算されます。

【事業主の皆様へ】

 ・共済証紙は労働日数に応じて適正に貼付してください。

 ・共済手帳を所持している従事者が林業界を引退するときは、忘れず

  に退職金を請求するよう指導してください。

【労働者の皆様へ】

 ・事業所を変わるときは共済手帳を忘れずに受取ましょう。

 ・林業界を引退するときは、忘れずに退職金請求しましょう。

 ・以前、林業の仕事をされ、林退共制度に加入していた方で、退職金

　請求手続きをしたお心当たりのない方は、退職金を受け取っていな

　い可能性があります。

≪お問い合わせ先≫

　独立行政法人勤労者退職金共済機構　林業退職金共済事業本部

　〒 170-8055　東京都豊島区東池袋 1-24-1　ニッセイ池袋ビル

　ＴＥＬ：03-6731-2889　ＦＡＸ：03-6731-2890

 　※ホームページでもご案内しております。

　【https://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/】　　
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個人の部 138 名、団体の部 18 チームが参加されました！

令和５年度健康チャレンジ事業

らぶザップ
（お手軽３ヶ月コース）

結果報告！

歩いて実感！

気づけば健康！

歩数計を持って　　歩くだけ♪

  らぶザップ（お手軽３ヶ月コース）は、「歩いて実感！気づけば健康！」をコンセプトに、

町民の皆さまの健康への一歩を後押しする事業として実施しました。

   結果報告最終回の第３弾は、参加された皆さんのアンケート結果・成果をお伝えします。

  参加前後で運動の頻度が「増えた」または「少し増えた」という方が約６割という結果でし

た！運動は生活習慣病罹患のリスクを下げるなど、健康づくりにいい影響をもたらします。冬

場の運動不足解消のため、町の運動教室への参加もお勧めです♪詳しくは次ページをご覧くだ

さい。

参加者の皆さまの声参加者の皆さまの声

名前の通り 「お手軽」 でした。

ランニングや筋トレのような運動だと諦めてし

まったと思います。 歩数計を持つだけで 「歩

くこと」 を意識し、健康に目を向けられました。

仲間の存在が刺激に…！

LINE グループを作り、 仲間と報告し合うこ

とでモチベーションを上げられました。 沢山歩

いた日は満足感があり、 また数値を見るのが

楽しみになりました。

～担当 ： 健康推進課健康づくり対策係  （電話 57-6969 または 55-8525） ～



8 広報 2024 ・ １月号

   

 
 
 

 
 
 

病気になるリスクを下げるために

は、ウォーキング等の有酸素運動、

筋力アップのための筋トレ、運動効

果・柔軟性を高めるストレッチの３

種類の運動をバランスよく取り入れ

ることが大切です。 

健康運動教室では、３種類の運動

について丁寧にお伝えします。ぜひ

お申込みください。 
 

 

 
 

 

 

令和 6 年 

❑ 日  程：➊1 月 22 日(月) ➋2 月 5 日(月) ➌2 月 19 日(月) 

➍3 月 4 日(月) ➎3 月 18 日(月) 

各 13 時 00 分～14 時 30 分 
 

❑ 場  所：保健福祉センター   ❑ 参 加 料：無料 
 

❑ 対  象：満 20 歳以上 69 歳以下の町民 ※年齢は令和 5 年 12 月 1 日現在 
 

❑ 運動内容：ストレッチ、筋力トレーニング、リズム体操 等 
 

  ❑ 講  師：吉尾 則幸 ※関係資格：健康運動指導士、元）ノルディックウォーキングアクティビティリーダー 
 

❑ そ の 他：●屋内シューズ、水分補給用の飲物、汗ふきタオル持参。 

●らぶちゃんカードポイントお付けします（参加 1 回につき 50P）。 

●交通手段にお困りの方は、らんらん号の利用をご検討ください。 

※対象は１号路線・３号路線・４号路線 

 

お申込  下の①または②の方法うち、一つを選んで

お申込みください。 ※申込期日 1 月 11 日(木) 
                                                   

      ①左の QR コード又は下の URL にアクセスし申込む。   

  hhttttppss::////llooggooffoorrmm..jjpp//ffoorrmm//UUXXccss//442299338811  
  

②電話で申込む ５７－６９６９（保健福祉センター）  

        ５５－８５２５（健康づくり対策係 直通） 

 

右のグラフ：運動の種類と全死亡率の関

係。筋トレと有酸素運動を組み合わせる

と最も死亡率が低くなる。※参考）RUNRIDE

ホームページ 
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生涯楽習情報コーナー

№ 356

こぶしは蘭越町の花木です。 大自然の中でたくましく育つこぶしに学びましょう。

（題字 ：田澤　豊彦氏）

ＮＰＯ法人　お助けネットＮＰＯ法人　お助けネット

代表　代表　中中
なかなか

　　谷谷
やや

　　通通
みちみち

　　恵恵
ええ

 さん さん

ナカヤの子育て相談～ 2,000 人の親御さんから学んだこと～ナカヤの子育て相談～ 2,000 人の親御さんから学んだこと～

今月号のテーマ今月号のテーマ

『小学生高学年・中学生～スマホの持たせ方』『小学生高学年・中学生～スマホの持たせ方』
　　

≪相談≫ 

　小学校の高学年になって、「スマホが欲しい！みんな持っている」と購入を迫られています。

　中学校入学時には持たせようかと考えていますが、いろいろなトラブルや使い過ぎるのではない

　かなど、心配は尽きません。親としての心構えや子どもとのルール作りなどを知りたいです。

≪回答≫

　＊思春期は、友達や異性のとのつながりを強く求めるので、「つながれる最強の機器＝スマホ」

　を持ちたい気持ちは誰でも強く、所持すると長時間になるのは当たり前と言えます。だからこそ、

　相談者が言うように「持たせる前のルール作り」が、子どもの健康を守るために非常に大切にな

　ります。

【ルール作りのポイント】

　①まずは、スマホで「何がしたいのか」「どんな危険があるか」「どんなふうに使っていくか」を

　　子どもに話させます。もし、スマホ以外のタブレットやゲーム機でできることであれば、急い

　　でスマホを持たせない方が良いでしょう。スマホは長時間使用になりやすいためです。

　②親も「どんな使い方をしてほしいか」「心配していること」を伝えます。「心配していること」

　　として、ＳＮＳでのトラブル、悪ふざけなどの投稿、性犯罪にあう危険性、ネット・ゲーム依

　　存などについて事前に知っておくと良いでしょう。

　③必ず、年齢に合った「フィルタリング」をかけることを約束し、「ペアレンタルコントロール機能」

　　も上手に使いましょう。

　④ルール作りでは、以下の項目を入れて、決まったら書いて張り出すことを勧めます。

　　・使う目的を具体的に決める ( 調べもの・送り迎えの連絡・音楽を聴くなど )

　　・安全に使うための約束 ( ネットで知り合った人に会わない・勝手にアプリをダウンロードし

　　　ないなど )

　　・自己管理 ( 使用時間・特に夜のやめる時間・使用できる場所・寝る部屋に持ち込まないなど )

　　・守れなかった時のルール ( 理由を話してルールを決める・２日間使えないなど )

　⑤ルールが守れない時などに、親はついつい感情的になってしまうので、以下を意識しましょう。

　　「事情も聞かずに怒らない」  「心配しすぎて大騒ぎしない」「 何でも勝手に決めない 」

　　高校生になるとほぼ自由に使うので、守れている時は、認めてあげる言葉かけが大事です。

　～相談募集中～
　　　子育てなどでお悩みがありましたら、中谷さんに聞いてみましょう！
　　　中谷さんに聞いてもらいたい相談などがありましたら、町民センター内生涯学習係へお訪ねください。
　　　なお、回答につきましては、「こぶしにまなぶ」紙面上での回答になりますので、ご了承願います。

家庭教育通信その㉞家庭教育通信その㉞
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）

♪『花一会図書館』♪『花一会図書館』から から こんにちは ♪こんにちは ♪

☆ ★ ☆　 新 刊 の 紹 介　 ☆ ★ ☆
【小説・エッセイ】

うるさいこの音の全部（道新書評掲載）　 ／高瀬　準子

黒い絵　　　　　　　　　　　　　　　　／原田　マハ

福音列車　　　　　　　　　　　　　　　／川越　宗一

ともぐい　　　　　　　　　　　　　　　／河崎　秋子

午後のチャイムが鳴るまでは　　　　　　／阿津川辰海

あなたに心はありますか？　　　　 　　  ／一本木　透

じい散歩 2　妻の反乱　　　　　　　　　／藤野　千夜

ヨルノヒカリ　　　　　　　　　　　 　  ／畑野　智美

神様の定食屋 1、2　　　　　　　　　　 ／中村　颯希

おひとりさま日和（アンソロジー）　　  ／大崎　梢ほか

襷がけの二人（時代小説）　　　　　　　  ／嶋津　　輝

奥州狼狩奉行始末（時代小説）　　　　　  ／東　　圭一

逃げ道　　　　　　　　　　　　　／ナオミ・イシグロ

なんかいやな感じ（エッセイ）　　　　　  ／武田　砂鉄

思い出の屑籠（エッセイ）　　　　　　　  ／佐藤　愛子

紫式部は今日も憂鬱　令和言葉で読む『紫式部日記』／紫式部

　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　『すべて真夜中の恋人たち』　　　　

　　　　　　　　　　　　　／川上未映子 著（講談社）

　　　　　　　　　　　形や色がわかるのは光が反射し　　

　　　　　　　　　　　ているからだ。では、真夜中の

　　　　　　　　　　　恋人たちはどうやって互いを認

　　　　　　　　　　　識しているのだろう。傷をなめ

　　　　　　　　　　　合うような関係だったとしても、

　　　　　　　　　　　自ら光となって相手を照らすこ

　　　　　　　　　　　とはできる。それを愛と呼ぶか

　　　　　　　　　　　どうかは別としても。

　　　　　　　　　　　　　（蘭越町　笠井三葉留）

【歴史、科学、実用書、芸術等】

謎とき世界の宗教・神話（新書）　　　　 ／古市　憲寿

ほどよく忘れて生きていく　　　　　　　／藤井　英子

尖閣 1945　　　　　　　　　　　　　  ／門田　隆将

なるようになる。僕はこんなふうに生きてきた／養老　孟司

５０歳からのごきげんひとり旅　　　　　／山脇　りこ

世界はなぜ地獄になるのか（新書）　　　  ／橘　　　玲

「好き」で仕事をつくるナリワイ起業　地域が変わるスモールビジネス／井東　敬子

今さら聞けないお金の超基本　改定新版　／坂本　綾子

発達障害で問題児でも働けるのは理由がある！   ／かなしろにゃんこ。

乳幼児は世界をどう理解しているのか（新書）／外山　紀子

幸せを招く縁起物（暮らしの図鑑）　　　 ／本間美加子

たった 3 分間のすごい世界　美しい写真でたどる科学の教養／大崎　章弘監修

クジラ海の巨人（ナショナルジオグラフィック）／ブライアン・スケリー

楽しくなる着付け 100 のコツ　はじめてさんからベテランさんまで使える／すなお

なかしましほのツイートレシピ　　　／なかしま　しほ

JA 全農米穀部さんのかんたん健康ごはん

肉も野菜もまとめどり　　　　　／ JA 全農米穀部監修

農家が教えるわくわくマメつくり　栽培・保存・加工レシピ／農文協　編

日本美術・この一点への旅（道新書評掲載）／山下　裕二

怪物と出会った日　井上尚弥と闘うということ／森合　正範

読まずにわかるこあら式英語のニュアンス図鑑／こあらの学校

キングダム 70（マンガ）　　　　　　　  ／原　　泰久

しょせん他人事ですから 3、4（マンガ）／富士屋　カツヒト

　　　　　　　　　　　　　　『さみしい夜にはペンを持て』

　　　　　　　　　　　　　／古賀史健 著（ポプラ社）

　　　　　　　　　中学生が主人公の物語ではあるが、

　　　　　　　　　大人にこそ読んでほしい。日々のあ

　　　　　　　　　ふれる感情や思考にどう折り合いを

　　　　　　　　　付けるのか。日記を書いて読者であ

　　　　　　　　　る未来の自分に届けることによって、

　　　　　　　　　大人でも成長を続けられるのだ。ペ

　　　　　　　　　ンを持って探検に出よう。

（蘭越町　笠井三葉留）

　  

【寄贈本】

北海道のワインに恋をして　　　　　　　／荒井早百合

葉っぱのぐそをはじめよう　「糞土思想」が地球を救う／伊沢　正名

（新刊情報は、花一会の HP または館内の図書検索機で

もお調べいただけます。なお、入荷が遅れる場合があり

ますので御了承ください）

【花一会 HP・SNS】

　   花一会図書館のお知らせや日常をチェック！

＝ Facebook ＝　   　  ＝ Instagram ＝　   ＝  X（旧 Twitter）＝　   ＝ 花一会 HP =

【今月の展示】

「花一会スタッフ 2023 年この 3 冊」

「本の福袋」ほか

＝　司書さんのこぼれ話　＝
新年あけましておめでとうございます。本年もよろしく

お願いいたします。花一会図書館は 1 月 6 日 ( 土 ) か

ら開館です。この記事を書いている 12 月上旬は、各ス

タッフが趣向を凝らして新年展示の準備の真っ最中。ど

んな本が入っているか借りてからのお楽しみ「本の福

袋」や、スタッフ 7 名が 2023 年に読んだ中から厳選

した「花一会スタッフ 2023 年この 3 冊」など、新年

ならではの楽しみが盛りだくさんの展示となっています

ので、ぜひお立ち寄りください！皆様にとって、充実し

た 1 年となりますように。

≪花一会図書館休館日≫

　　◆１月　１日（月）　～５日（金）、　  ８日（月）、

　　　　　　９日（火）、１５日（月）、２２日（月）、

　　　　　２６日（金）、２９日（月）

　　◆２月　５日（月）、１１日（日）、１２日（月）、

　　　　　１９日（月）、２３日（金）、２６日（月）

【開館時間】　午前１０時から午後６時

　　　　　　　　　　　　　　（水曜日　午後８時）
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♢♦♢　1・2 月の各講座・イベントのお知らせ　♢♦♢♢♦♢　1・2 月の各講座・イベントのお知らせ　♢♦♢
冬
季
女
性
交
流
会

　

日　

時　

１
月
26
日
（
金
）　

午
前
10
時
00
分
～

　

内　

容　

町
内
在
住
の
女
性
を
中
心
と
し
た
住
み
よ

　
　
　
　
　

い
地
域
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
健
康
や

　
　
　
　
　

消
費
生
活
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
す
。

　

場　

所　

町
民
セ
ン
タ
ー

　

対　

象　

町
内
在
住
の
女
性
の
方

　

参
加
料　

無
料

　

問
合
せ　

町
民
セ
ン
タ
ー

ぴ
よ
ぴ
よ
お
は
な
し
会

　

内　

容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
・
わ
ら
べ
歌
ふ
れ
あ
い
遊
び

　

日　

時　

２
月
２
日
（
金
）　

午
前
10
時
～

　

場　

所　

花
一
会
図
書
館
え
ほ
ん
の
へ
や

　

定　

員　

親
子
４
組

　

対　

象　

０
～
２
歳
児
と
保
護
者

　

参
加
料　

無
料

　

問
合
せ　

花
一
会
図
書
館

生
涯
学
習
講
演
会

　

日　

時　

２
月
３
日
（
土
）　

午
前
10
時
30
分
～

　

場　

所　

町
民
セ
ン
タ
ー

　

演　

題　

「
子
ど
も
た
ち
が
広
げ
て
く
れ
た
世
界
」

　

講　

師　

北
星
学
園
余
市
高
等
学
校

　
　
　
　
　

教
諭　

本
間　

涼
子
さ
ん

　

問
合
せ　

町
民
セ
ン
タ
ー

お
は
な
し
ひ
ろ
ば

　

日　

時　

２
月
18
日
（
日
）　

午
前
10
時
30
分
～

　

場　

所　

花
一
会
図
書
館
え
ほ
ん
の
へ
や

　

定　

員　

親
子
5
組

　

対　

象　

幼
児
か
ら
大
人

　

参
加
料　

無
料

　

問
合
せ　

花
一
会
図
書
館

　

   

初
心
者
竹
細
工
教
室

　

日　

時　

２
月
27
日
（
火
）
～
29
日
（
木
）
※
３
日
間

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

　

場　

所　

町
民
セ
ン
タ
ー

　

定　

員　

４
名

　

対　

象　

18
歳
以
上
の
方
（
３
日
間
参
加
で
き
る
方
）

　

参
加
料　

５
０
０
円

　

問
合
せ　

町
民
セ
ン
タ
ー

　
　

※
各
講
座
、
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
担
当
課

　
　
　

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

※
記
載
し
て
い
る
内
容
に
つ
い
て
は
、
予
定
と
な
っ
て

　
　
　

お
り
ま
す
の
で
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。　

初
心
者
竹
細
工
教
室

開講日 令和６年２月２７日（火）～２９日（木）
時 間 午前９時３０分～午後３時３０分

（休憩：正午～午後１時００分）
場 所 町民センターらぶちゃんホール

１階 サークル室１
（蘭越町蘭越町４３-1）

定 員 先着４名（１８歳以上の一般町民で全ての
日程に参加できる方）

講 師 蘭越町根曲がり竹細工研究会会員
参加料 ５００円 ※当日持参してください。
持ち物 手の平側にゴムがコーティングされた作業用

の薄い手袋、運動靴
※汚れても良い服装で御参加ください。

保 険 申込者各自で御対応をお願いします。
申込み ２月１６日（金）までに町民センターらぶちゃん

ホールへ電話または直接申込み。
（申込みは、平日の８：４５～１７：３０）
申込み期間内であっても、定員になり次第締め
切ります。

主 催 蘭越町教育委員会

問い合わせ 蘭越町民センターらぶちゃんホール
電話：５７－５０３０

町
民
セ
ン
タ
｜
講
座

～竹ひごをつくり、竹かごを編む～

昔から伝えられている町の伝統工芸「竹細工」に挑戦して
みませんか。直径３０ｃｍの目かごを編みます。

≪教育委員会会議の開催状況≫

＝令和５年第１２回教育委員会会議＝（１２月２１日　開催）

議題、出席委員、説明員等の詳細については、町ホームページをご覧ください。

生涯学習に関するお問い合わせは・・・

生涯学習相談窓口「こぶしの窓」
蘭越町民センターらぶちゃんホール内

蘭越町教育委員会生涯学習課

☎ 0136-57-5030 ／ Fax0136-57-5540

   E-mail:choumin@town.rankoshi.lg.jp

「生涯楽習のまち」宣言

生涯学習は　自ら学ぶ

　「楽しさ」を感じたときから始まります

私たちは　楽しく学び　ともに高めあう

　　　生涯楽習を求めつづけていきます

夢と希望にみちた

　　　かがやく未来を創るために

           平成１６年１２月２２日　議会議決　  

           平成１６年１１月　７日　町民宣言

開催要綱 QR コード
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＝ 　 消 防 署 蘭 越 支 署 か ら の お 知 ら せ 　 ＝＝ 　 消 防 署 蘭 越 支 署 か ら の お 知 ら せ 　 ＝

　新年あけましておめでとうございます。町民の皆様におかれましてはお健

やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。

　昨年の蘭越町における火災は５件（１２月２１日現在）でした。火災の多

くはちょっとした不注意から発生します。消防署蘭越支署では「火災件数０」

を目指し、本年度も町民の皆様の安全安心を守るため、火災予防に努めて参

ります。

▽火事 ・ 救急 ・ 救助　　　　　　　▽消防署蘭越支署　　　　　　▽災害情報ダイヤル▽火事 ・ 救急 ・ 救助　　　　　　　▽消防署蘭越支署　　　　　　▽災害情報ダイヤル
　 局番なしの☎１１９番へ　　　　　☎　５７ ・ ５０１０　　　　　　　 ☎０１３６ ・ ２２ ・ ６６５５　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 局番なしの☎１１９番へ　　　　　☎　５７ ・ ５０１０　　　　　　　 ☎０１３６ ・ ２２ ・ ６６５５　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　～お正月と言えばお餅！「喉つまり」に注意を！～

　正月は家族でお雑煮を食べるなど餅を食べる機会が多いと思います。その

ような時、気をつけてもらいたいのは喉に餅を詰まらせる窒息事故です。特

に高齢者の餅による死亡事故は正月三が日に多く発生しています。餅を食べ

る時の注意事項や餅を喉に詰まらせてしまった場合の対処方法を紹介しま

す。

　　喉つまりを防ぐポイント！

　☆食べる前に、お茶や汁物を飲んで喉を潤しておきましょう。

　☆お餅は小さく切るなど、食べやすい大きさにしましょう。

　☆急いで飲み込まず、ゆっくりと噛んでから飲み込みましょう。

　☆かむ力や飲み込む力が弱い高齢者や乳幼児と一緒に食事する際は、

　　食事の様子を見るなど注意を払いましょう。

　　食べ物を喉に詰まらせている人の特徴！

　　食べ物を喉に詰まらせた場合、気道が塞がれて、窒息してしまう恐

　　れがあります。「のどが詰まったの？」とたずね、声を出すことが出

　　来ず、うなずくようであれば窒息と判断してください。また、顔色

　　が急に悪くなりのどをつかむしぐさ（窒息のサイン）があれば直ち

　　に次の行動をしなければなりません。

　☆咳をすることが可能であれば、出来るだけ咳を続けさせる。

　☆１１９番通報するとともに背部叩打法を試みて、効果がなければ腹

　　部突き上げ法を試み、異物が取り除けるか、反応がなくなるまで続

　　けます。

　☆ぐったりして反応がない場合は心肺蘇生を開始します。

　　　　　　　　　　　　　○背
は い ぶ こ う だ ほ う

部叩打法

　　　　　　　　　　　　　　傷病者の後ろから手のひらの付け根で肩甲骨の間を力強く何度も連続

　　　　　　　　　　　　　　して叩きます。

　　　　　　　　　　　　　○腹
ふ く ぶ つ

部突き上
あ

げ法
ほう

　　　　　　　　　　　　　・傷病者のウエスト付近に手を回す。

　　　　　　　　　　　　　・片手で握りこぶしを作り、その親指側を傷病者のへそより少し上に当

　　　　　　　　　　　　　　てる。

　　　　　　　　　　　　　・その手のもう一方の手を握り、素早く手前上方に向かって圧迫するよ

　　　　　　　　　　　　　　うに突き上げます。

　　　～本年も「火の用心」をお願いします。～

窒息のサイン
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固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

　
　
　

委
員
を
紹
介
し
ま
す　
　
　

　

中
村　

信
一
さ
ん
（
字
大
谷
）

　

９
月
13
日
に
開
催
さ
れ
た
第
３
回

蘭
越
町
議
会
定
例
会
に
お
い
て
、
蘭

越
町
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委

員
に
中
村
信
一
さ
ん
が
選
任
さ
れ
、

12
月
４
日
、
金
町
長
よ
り
辞
令
が
交

付
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
令
和
８
年

12
月
３
日
ま
で
、
今
回
で
８
期
目
と

な
り
ま
す
。

蘭
越
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

	
	

	

創
立
40
周
年
を
迎
え
て

　

12
月
５
日
、
蘭
越
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
創
立
40
周
年
を
記
念

し
た
式
典
及
び
祝
賀
会
が
蘭
越
町
山
村
開
発
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て

執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

蘭
越
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
の
栗
本
猛
会
長
か
ら
の
式
辞

の
後
、
創
立
40
周
年
記
念
特
別
功
労
表
彰
が
行
わ
れ
、
過
去
に
老

人
ク
ラ
ブ
会
長
等
を
務
め
ら
れ
た
５
名
の
方
に
表
彰
状
と
記
念
品

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

地
域
の
福
祉
向
上
に
貢
献

　

椿　

ス
ズ
子
さ
ん
（
字
富
岡
）

　
　

　

こ
の
度
、
多
年
に
わ
た
り
民
生

委
員
児
童
委
員
と
し
て
地
域
の
福

祉
向
上
に
尽
力
さ
れ
た
椿
ス
ズ
子

さ
ん
へ
、
全
国
民
生
委
員
児
童
委

員
連
合
会
か
ら
表
彰
状
が
贈
ら

れ
、
12
月
13
日
、
金
町
長
よ
り
伝

達
さ
れ
ま
し
た
。

創
立
40
周
年
記
念
特
別
功
労
表
彰
者

〇
前
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長

　

小
川　

康
之
さ
ん
（
名
駒
町
）

〇
元
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
会
長

　

木
村　

富
治
さ
ん
（
字
初
田
）

〇
前
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
会
長

　

髙
橋　

正
美
さ
ん
（
蘭
越
町
）

　

中
田　

充
雄
さ
ん
（
目
名
町
）

　

田
村　

文
俊
さ
ん
（
字
共
栄
）

ご協力をお願いします！

～交流促進センター「幽泉閣」前の路上駐車について～

　日頃より、町民の皆様には、交流促進センター「幽泉閣」のご利用を
いただきまして、誠にありがとうございます。
　さて、「幽泉閣」をご利用の際には、専用の駐車場にお車を駐車して
いただくようご協力とお願いをしておりますが、特に営業時間内におい
ては、当施設前の路上に駐車をされているお車が見受けられます。
　また、冬期間においては除排雪に支障をきたすとともに、児童の通学
路にもなっておりますので、車同士の接触事故や交通事故防止の観点か
ら、今一度、利用者の皆様には専用の駐車場に駐車いただきますよう、
ご協力をお願い申し上げます。

１日

２日

３日

４日

５日

６日

７日

９日

10日

11日

12日

13日

14日

15日

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

ぴよぴよおはなし会

令和５年度「第43回蘭越町青少年健全育成研

究集会」兼「第60回蘭越町PTA連合会研究大会」

定例行政相談所

第36回農村生活展

令和５年度蘭越町社会教育関係表彰式

田下地区集会所運営委員会お茶の間懇談会

富岡地区連合町内会町政懇談会

目名地区しめ縄づくり講習会

三和地区連合町内会町政懇談会

蘭越中学校２年生人権教室

水上・淀川・大谷地域振興会町政懇談会

蘭越町老人クラブ連合会創立40周年記念式典・祝賀会

名駒振興会町政懇談会

令和５年度花一会図書館講座「もう迷わない！本物

の健康情報①はちみつはどうして体に良いの？」

町民センター講座「クリスマススワッグ教室」

高齢者交通安全・防犯教室

蘭越町貝の館サステナビリティウィーク第３回講演会

目名地区町づくり協議会町政懇談会

スポーツクラブ①「開講式・スポーツ協会

蘭越支部スポーツ交流会」

町民センター講座「手打ちそば教室」

蘭越町貝の館サステナビリティウィーク

第４回港マチフリマin貝の館

令和５年度蘭越町消防委員会

リフレッシュの会「わ～お！」

無料法律相談会

らんこし手打ちそば愛好会「年越し手打ち

そば提供」（～15日）

令和５年第４回蘭越町議会定例会

離乳食教室

蘭越ひばり幼稚園「クリスマス楽しみ会」

   12.1　12.15    12.1　12.15 
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多
仲　

兎
角

雪
虫
の
舞
へ
ば
伝
へ
に
降
る
と
あ
り

　
　

十
日
と
い
は
ず
今
朝
の
こ
の
雪

短
歌
（
蘭
越
短
歌
会
か
ら
）

西
條　

美
登

紅
葉
を
も
と
め
て
走
る
田
下
線

ジ
ャ
リ
道
の
先
鮮
や
か
な
虹

中
屋　

吉
恵

久
々
に
快
速
に
乗
り
小
樽
の
海

波
も
穏
や
か
心
も
晴
れ
て

野
口
の
ぶ
子

雪
の
夜
の
旅
の
思
い
は
中
尊
寺

老
杉
語
る
あ
の
山
と
寺

宮
谷
内
誠
子

大
好
き
な
十
月
小
春
は
過
ぎ
て
ゆ
き

寒
さ
覚
悟
の
霜
月
と
な
り

吉
田　

文
子

悪
夢
な
り
小
さ
き
者
等
の
犠
牲
増
ゆ

正
し
き
戦
ど
こ
に
も
あ
ら
ず

久
保
田
飛
鳥

チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
の
リ
ー
ル
再
生
千
回
と

ハ
ー
ト
に
バ
ッ
ジ
少
し
嬉
し
い

俳
句
（
蘭
越
俳
句
会
か
ら
）

上
野　

朝
子

古
希
隠
し
気
概
を
眉
に
初
鏡

田
縁　

幸
哉

目
を
見
張
る
農
婦
の
手
業
師
走
か
な

福
村　

京
子

リ
ボ
ン
つ
け
家
に
届
い
た
福
袋

本
間　

テ
イ

湯
気
の
立
つ
向
か
い
鍋
し
て
共
白
髪

西
岡　

孝
一

一ひ
と
と
し年

の
生
き
た
証
ぞ
晦
日
蕎
麦

田
中　

水
月

破
魔
矢
も
て
禍

ま
が
ご
と事

よ
ろ
ず
断
つ
年
に

中
兼
裕
美
子

履
き
込
み
し
足
袋
い
と
ほ
し
く
針
を
持
つ

林　
　

勝
郎

初
詣
鳥
居
く
ぐ
り
て
何
思
う

【
蘭
越
俳
句
会
か
ら
の
お
知
ら
せ
】

　

初
め
て
の
方
で
も
俳
句
に
興
味
が
あ
る

方
が
お
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
ご
入
会
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

詳
し
く
は
、
町
民
セ
ン
タ
ー
☎
57
・

５
０
３
０
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
ま
せ
。

　北海道横断自動車道の蘭越〜俱知安間の事業化に向けた、国土交通省社会資本整備審議会道路分科
会北海道地方小委員会の『計画段階評価』の３回目が令和 5年12月19日に札幌市で行われました。
　この『計画段階評価』とは、新規事業が採択される前段階において、政策目標を明確にし、複数の案
の比較や評価を行うものです。
　蘭越～倶知安間については、地域課題や現道課題を解消すべく、以下の政策目標が掲げられており、【案
①】別線整備ルートと【案②】別線整備・一部現道活用ルートの２案が提示され、路線の整備方針に関
する地域意見聴取が実施されていました。

　会合では北海道開発局から地域意見聴取の結果をふまえ、全ての政策目標において同等以上の達成が
見込める【案①】別線整備ルートを対応方針（案）とすることが説明されました。委員からも観光面や日
常生活、医療、災害などから、対応方針（案）に賛同する意見がありました。　
　今後は、詳細ルート・構造の検討や費用対効果分析を含めた総合的な評価が行われ、新規事業化が決
まります。

蘭越～俱知安間の事業化へ一歩前進～北海道小委員会で３回目の審議が開催蘭越～俱知安間の事業化へ一歩前進～北海道小委員会で３回目の審議が開催

・ニセコリゾートへの速達性、安全性の向上
・各市町村間の速達性、安全性の確保
・地域の暮らしを支える救急搬送の速達性、安定性の向上
・大規模災害時や地吹雪・洪水発生時における国道機能確保

　【道路事業の進捗と事業評価の流れ】 　【対策案の整備イメージ】
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お
し
ら
せ
広
場

日 月 火 水 木 金 土

２ … … … … １ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 … … …

日月 火水木 金土

１ … １ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 … … …

 　      《救急当番病院》　　　

☆土曜日・日曜日・祝日

　土曜日・日曜日・祝日の救急

当番病院は、「倶知安厚生病院」

（電話 22-1141）です。

☆平日 (夜間）の当番病院　

　月曜日～金曜日　倶知安厚生病院

《ひとのうごき》　
前月比

人　口 ４，３６５人 （－　４）
うち男 ２，１１１人 （±　０）
　　女 ２，２５４人 （－　４）
世帯数 ２，２５３戸 （＋　５）
外国人 １２２人 （＋１９）

令和５年11月末現在　

11 月末の交通事故発生状況

区    分 人身 物損 死者

令和５年 ５件 97 件 １人

令和４年 ５件 96 件 0 人

《交通事故死ゼロの日》

115 日115 日
（自 5.8.22~ 至 5.12.15）

冬道は十分な車間距離を保ち、冬道は十分な車間距離を保ち、

心と時間にゆとりをもった安全運転を心と時間にゆとりをもった安全運転を

　

 

ま
ち
の
事
件
簿

ま
ち
の
事
件
簿

（
蘭
越
町

（
蘭
越
町
1111
月
中
）

月
中
）

～
地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス
～

▽
主
な
事
件
関
係

　

一
般
住
宅
内
に
保
管
さ
れ
て
い
た
、

　

現
金
等
が
盗
ま
れ
る
空
き
巣
事
件
が

　

２
件
発
生
し
ま
し
た
。

▽
主
な
事
故
事
例

　

11
月
15
日
、
道
道
に
て
車
同
士
の
出
会

　

い
頭
の
人
身
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。 　　

▽
犯
罪
発
生
状
況

　
　

・
粗
暴
犯
１
件

　
　

・
窃
盗
犯
３
件

　
　
　

（
う
ち
侵
入
窃
盗
２
件
）

　
　

・
そ
の
他
の
刑
法
犯
１
件

　
　
　

（
う
ち
器
物
損
壊
１
件
）

　　
　
　
　
　
　
　

蘭
越
町
防
犯
協
会

　
　
　
　
　
　

倶
知
安
警
察
署

・
蘭
越
歯
科
診
療
所

12
月
29
日
㈮
か
ら
１
月
３
日
㈬
ま
で

・
や
ま
だ
歯
科
医
院

12
月
29
日
㈮
か
ら
１
月
３
日
㈬
ま
で

※
12
月
31
日
㈰
は
、
午
前
の
み

　

当
番
医
院
と
し
て
診
療
し
ま
す
。

※
12
月
30
日
㈯
か
ら
１
月
３
日
㈬

の
救
急
当
番
病
院
は
倶
知
安
厚

生
病
院
と
な
り
ま
す
。
年
末
年

始
は
、
通
常
の
日
当
直
体
制
の

ほ
か
に
、
小
児
科
と
整
形
外
科

の
医
師
が
24
時
間
体
制
で
対
応

し
ま
す
。

※
救
急
当
番
病
院
は
、
突
発
的
な

症
状
（
激
し
い
頭
痛
・
腹
痛
・

胸
痛
ま
た
は
外
傷
等
）
で
緊
急

処
置
が
必
要
な
患
者
さ
ん
の
受

診
窓
口
で
す
。

年
末
年
始
の
お
知
ら
せ

▽
役
場
及
び
各
地
区
出
張
所

　

役
場
及
び
各
出
張
所
は
、

12
月
30
日
㈯
か
ら
１
月
８
日

㈪
ま
で
閉
庁
し
ま
す
が
、
役

場
で
は
閉
庁
期
間
中
、
12
月

30
日
㈯
及
び
１
月
４
日
㈭
～

８
日
㈪
の
午
前
８
時
45
分
か

ら
午
後
５
時
30
分
ま
で
、
日

直
の
職
員
が
住
民
票
や
印
鑑

証
明
書
の
発
行
を
行
い
ま
す
。

▽
町
民
セ
ン
タ
ー

　

12
月
31
日
㈰
か
ら
１
月
５

日
㈮
ま
で
休
館
し
ま
す
。

　

※
４
日
～
５
日
は
バ
ス
の

　

 

　

待
合
と
し
て
開
館

▽
花
一
会
図
書
館

　

12
月
31
日
㈰
か
ら
１
月
５

日
㈮
ま
で
、
１
月
８
日
㈪
及

び
９
日
㈫
を
休
館
し
ま
す
。

▽
総
合
体
育
館

　

12
月
31
日
㈰
か
ら
１
月
５

日
㈮
ま
で
休
館
し
ま
す
。

　

※
４
日
～
５
日
は
バ
ス
の

　

 

待
合
と
し
て
開
館

▽
ふ
る
さ
と
の
丘
直
売
セ
ン
タ
ー　

　

及
び
港
直
売
セ
ン
タ
ー

　

12
月
31
日
㈰
か
ら
１
月
５
日
㈮

ま
で
休
業
し
ま
す
。

▽
ご
み
（
一
般
・
資
源
）
の
収
集

　

も
や
せ
る
ご
み
・
も
や
せ
な
い

ご
み
・
生
ご
み
は
、
12
月
31
日
㈰

か
ら
１
月
３
日
㈬
ま
で
休
み
ま
す
。

　

資
源
ご
み
は
、
12
月
31
日
㈰
か

ら
１
月
３
日
㈬
ま
で
休
み
ま
す
。　

▽
ら
ん
ら
ん
号
の
運
行

　

12
月
30
日
㈯
か
ら
１
月
３
日
㈬　
　

ま
で
運
休
し
ま
す
。

▽
蘭
越
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

12
月
30
日
㈯
か
ら
１
月
８
日
㈪

ま
で
休
業
し
ま
す
。

▽
町
内
各
医
療
機
関
の
休
診

・
蘭
越
診
療
所

　

12
月
30
日
㈯
か
ら
１
月
３
日
㈬
ま

で
、
12
月
29
日
㈮
及
び
１
月
５
日
㈮
午

後
の
診
療
を
休
診
し
ま
す
。

・
昆
布
温
泉
病
院

　

12
月
29
日
㈮
か
ら
１
月
３
日
㈬
ま
で

環境放射線量の状況
　平成 24 年 3 月から平常時の放射線量を 

　測定し公表しています。令和５年12月

単位：測定値（μ
マイクロ

シーベルト毎時）

※測定は、平日15時に役場庁舎周辺で計測。

　道内の平常レベル（平均）は、0.04～ 0.09

　μシーベルト毎時程度といわれております。

12月 16日からの測定結果は、２月号に掲載します。

最高値  0.07 μシーベルト　最低値  0.05 μシーベルト

平均値　0.05 μシーベルト

日 月 火 水 木 金 土

… … … … … １ ２

測定値 － － － － 0.07 測定値

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

測定値 0.06 0.05 0.05 0.06 0.05 測定値

10 11 12 13 14 15 …

測定値 0.05 0.05 0.05 0.06 0.05 測定値
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ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

社
会
福
祉
協
議
会
へ
金
一
封

　
　

蘭
越
町　

高
谷
正
次
郎
さ

ん

　
　

匿
住
所　

匿　
　
　

名
さ

ん

　
　

蘭
越
町　

難
波　

里
子
さ

ん

　

・
１
月
16
日
㈫

　
　
　

違
反　

午
前
10
時

　
　
　

初
回　

午
後
１
時
30
分

　
　
　

優
良　

午
後
４
時

　

・
１
月
23
日
㈫

　
　
　

優
良　

午
前
11
時

　
　
　

違
反　

午
後
1
時

　
　
　

一
般　

午
後
3
時
30
分

　

・
２
月
６
日
㈫

　
　
　

優
良　

午
前
11
時

　
　
　

違
反　

午
後
１
時

　
　
　

一
般　

午
後
３
時
30
分

　

・
２
月
13
日
㈫

　
　
　

違
反　

午
前
10
時

　
　
　

初
回　

午
後
１
時
30
分

　
　
　

優
良　

午
後
４
時

ご
存
じ
で
す
か
？

　
　
　
　

「
エ
シ
カ
ル
消
費
」

　

み
な
さ
ん
は
、
「
エ
シ
カ
ル
消
費
」

と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
。

　

エ
シ
カ
ル
（
倫
理
的
・
道
徳
的
）

消
費
と
は
、
よ
り
良
い
社
会
に
向
け

た
、
人
・
社
会
・
地
域
・
環
境
に
配

慮
し
た
消
費
行
動
の
こ
と
で
す
。

　

私
た
ち
一
人
一
人
が
、
社
会
的
な

課
題
に
気
付
き
、
日
々
の
買
物
を
通

し
て
、
そ
の
課
題
の
解
決
の
た
め
に
、

自
分
は
何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
て

み
る
こ
と
、
こ
れ
が
、
エ
シ
カ
ル
消

費
の
第
一
歩
で
す
。

　

例
え
ば
、
障
が
い
の
あ
る
方
の
支

援
に
つ
な
が
る
商
品
を
選
ぶ
こ
と
や

地
元
産
商
品
の
購
入
、
マ
イ
バ
ッ
ク
・

マ
イ
ボ
ト
ル
を
活
用
す
る
こ
と
も
エ

シ
カ
ル
消
費
で
す
。

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
で
き
る

こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
「
エ
シ
カ
ル
消

費
」
を
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

※S
D
G
s

の
17
の
ゴ
ー
ル
の
う
ち
、

特
に
ゴ
ー
ル
12
（
つ
く
る
責
任 

つ

か
う
責
任
）
に
関
連
す
る
取
組
で
す
。

▼
参
考

　

消
費
者
庁

　

エ
シ
カ
ル
消
費
HP

　

https://www.caa.go.jp/policies/

policy/consumer_education/public_

awareness/ethical/　

　

消
費
者
庁

　

エ
シ
カ
ル
消
費
特
設
サ
イ
ト

　

https://www.ethical.caa.go.jp/

　

午
後
１
時
～
午
後
5
時

■
岩
内
会
場

▼
会
場　

岩
内
地
方
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
相
談
日
程

　

・
１
月
25
日
㈭
・
２
月
22
日
㈭

▼
開
設
時
間

　

午
前
9
時
～
午
後
１
時

▼
予
約
電
話
番
号

　

☎
０
１
３
４
・
65
・
５
０
０
２

　

完
全
予
約
制
で
す
。
相
談
希
望
日

　

の
２
日
前
ま
で
に
予
約
し
て
く
だ

　

さ
い
。

　

基
礎
年
金
番
号
を
確
認
し
ま
す
。

札
幌
弁
護
士
会
無
料
法
律
相
談
会

▼
会
場　

町
民
セ
ン
タ
ー

▼
相
談
日
程

　

・
１
月
９
日
㈫
・
１
月
23
日
㈫

　　

・
２
月
13
日
㈫
・
2
月
27
日
㈫

　

・
３
月
12
日
㈫
・
3
月
26
日
㈫

▼
受
付
時
間　

　

午
後
１
時
か
ら
午
後
２
時
30
分

　

ご
相
談
は
、
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
相
談
料　

無
料
（
電
話
予
約
制
・

相
談
時
間
１
人
30
分
）

▼
お
問
い
合
わ
せ
先
・
予
約

　

役
場
総
務
課

　

☎
55
・
６
８
３
２
（
直
通
）

１
月
・
２
月
の
運
転
免
許
証

　

法
定
更
新
時
講
習
会
日
程

▼
倶
知
安
町
文
化
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

・
１
月
９
日
㈫

　
　
　

優
良　

午
前
11
時

　
　
　

違
反　

午
後
1
時

　
　
　

一
般　

午
後
３
時
30
分

高
齢
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

 
 

無
料
開
放

「
高
齢
者
感
謝
の
日
・
運
動
教
室
」

▼
日
程

　

・
１
月
11
日
㈭
・
１
月
26
日
㈮

　

・
２
月
9
日
㈮
・
２
月
22
日
㈭

　

・
3
月
７
日
㈭
・
3
月
22
日
㈮

▼
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

　

高
齢
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

☎
58
・
３
５
０
０

札
幌
弁
護
士
会

し
り
べ
し
弁
護
士
相
談
セ
ン
タ
ー

▼
住
所　

岩
内
町
高
台
８
４
‐
３

▼
会
場　

し
り
べ
し
弁
護
士

　
　
　
　
　
　
　

相
談
セ
ン
タ
ー

▼
予
約
番
号

　

☎
０
１
３
５
・
62
・
８
３
７
３

▼
相
談
日
程

　

・
１
月
10
日
㈬
・
１
月
17
日
㈬

　

・
１
月
24
日
㈬
・
１
月
31
日
㈬

　

・
２
月
７
日
㈬
・
２
月
14
日
㈬

▼
受
付
時
間

ご
相
談
は
、
電
話
予
約
が
必
要

で
す
。
予
約
の
受
付
時
間
は
、

平
日
の
午
前
10
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で

▼
相
談
料　

無
料

出
張
年
金
相
談
所
開
設
日
程

■
倶
知
安
会
場

▼
会
場　

後
志
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
相
談
日
程

　

・
１
月
24
日
㈬
・
２
月
21
日
㈬

▼
開
設
時
間

　

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

字
吉
国　

金
子　

福
義
さ

ん

95
歳

字
御
成　

下
條　
　

司
さ

ん

101
歳

字
相
生　

工
藤　

直
治
さ

ん

81
歳

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

自衛官候補生

（第７回）

男子  採用予定月の１日現在  

 18歳以上 33歳未満の者

 令和６年

 1 月 15 日㈪～ 2月 9日㈮

 令和６年

 2月16日㈮～2月17日㈯

 ※いずれか１日を指定されます。女子

自衛官候補生

（第８回）

男子  採用予定月の１日現在  

 18歳以上 33歳未満の者

 令和６年

 2 月 13 日㈫～ 2月 27 日㈫
 令和６年 3月3日㈰

女子

詳しいお問い合わせは　　　倶知安地域事務所  ：倶知安町南３条東１丁目 ☎ 0136-23-3540

  　 　 　 　 　 　 　 　 　 役 場 担 当 窓 口  ：総務課 企画防災対策室 防災係 ☎ 57-7534（直通）

　　　　　　　　　　　　　自衛官募集相談員  ：  永井　浩さん  ☎ 57-5544　 金安 英照さん ☎ 58-2280

自衛官募集のご案内自衛官募集のご案内

　※状況により試験日の変更の可能性があります。詳しくは、下記の連絡先までお問い合わせください。

―　

お
詫
び
と
訂
正　

―

　

広
報
ら
ん
こ
し
12
月
号
で
ご
紹
介

し
ま
し
た
、
米-

１
グ
ラ
ン
プ
リ
受

賞
者
一
覧
の
内
容
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

■
誤　

金
賞　

中
山
力
也
さ
ん　

武
山
農
園

　
　
　

金
賞　

武
山
昌
彦
さ
ん

■
正　

金
賞　

中
山
力
也
さ
ん

　
　
　

金
賞　

武
山
昌
彦
さ
ん　

武
山
農
園　
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広
報

１
月

号
　

●
発
行
日
/
令
和
６
年
１
月
１
日
●
通
算
/
8
2
1
号
●
発
行
/
蘭
越
町
●
住
所
/
〒
0
4
8
-
1
3
9
2
北
海
道
磯
谷
郡
蘭
越
町
蘭
越
町
2
5
8
-
5（
T
E
L
0
1
3
6
-
5
7
-
5
1
1
1
）
●
編
集
/
総
務
課
広
報
広
聴
係
●
印
刷
/
㈱
総
北
海

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
t
t
p
s
：
/
/
w
w
w
.
t
o
w
n
.
r
a
n
k
o
s
h
i
.
h
o
k
k
a
i
d
o
.
j
p
/
　
　
　
　
　
　
●
Ｅ
メ
ー
ル
　
k
o
u
h
o
u
@
t
o
w
n
.
r
a
n
k
o
s
h
i
.
l
g
.
j
p

かわせ　えなちゃん（６さい）

12 月 2 日の蘭越の気温はマイナス 10 度、海水

温は 11 度。海水と気温の温度差は 20 度以上あり

ました。このような温度差によって、海面から湯

気のような蒸気が立ち上がる「けあらし」と呼ば

れる現象が観られます。

港町に設置されたカメラを観ると、「けあらし」

が発生していました。港町で「けあらし」が起こ

る現象の１つとして、まず、夜間に放射冷却が強

く起こり、内陸で空気が冷やされます。次に、冷

やされた空気は重いため、尻別川に沿ってゆっく

り河口へ流れ、暖かい海面上に流れ込み、その温

度差で蒸気が発生します。

放射冷却が起こる時は、高気圧に覆われる場

合が多く、海が穏やかであることから、各地で歓

迎される現象のひとつです。

海の水蒸気 けあらし海の水蒸気 けあらし

～蘭越ひばり幼稚園～

名　　前　　名　　前　　宮下　宮下　杏杏
あ こあ こ

心心  ちゃんちゃん　１歳　１歳

生年月日　令和４年６月１４日生年月日　令和４年６月１４日

ご 両 親　　拓也さん、 麻衣さんご 両 親　　拓也さん、 麻衣さん

　　　　　　　美しい花が咲き、 美味しい実がなることから、　　　　　　　美しい花が咲き、 美味しい実がなることから、

容姿だけではなく中身も素晴らしい人に育っ容姿だけではなく中身も素晴らしい人に育っ

てほしいという思いを込めて 「杏心」 と名付てほしいという思いを込めて 「杏心」 と名付

けました。 なかなか産まれてこなくて 7 時間けました。 なかなか産まれてこなくて 7 時間

かかったけど、 陣痛が軽く、 こんな痛みで産かかったけど、 陣痛が軽く、 こんな痛みで産

まれてくるの？と思うくらいの安産でした。 音まれてくるの？と思うくらいの安産でした。 音

楽が流れるとノリノリで揺れます。 食べること楽が流れるとノリノリで揺れます。 食べること

が大好きで、 なんでもよく食べます。が大好きで、 なんでもよく食べます。

お子さんへメッセージお子さんへメッセージ　　食べるのが大好きなあこ。 重度の乳製品アレル　　食べるのが大好きなあこ。 重度の乳製品アレル

ギーで食べるものが限られてるけど、 これからもギーで食べるものが限られてるけど、 これからも

美味しいものたくさん食べて遊んで元気いっぱい美味しいものたくさん食べて遊んで元気いっぱい

育ってね！育ってね！

　きく組

  作 品作 品

「サンタさん来てくれて「サンタさん来てくれて

　　　　　ありがとう！」　　　　　ありがとう！」

あ
ず
ま　

い
ろ
は

あ
ず
ま　

い
ろ
は    

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　

（
６
さ
い

）

さ
か
の　

し
ょ
う
せ
い

さ
か
の　

し
ょ
う
せ
い    

く
ん

　
　
　
　
　

（
５
さ
い

）

ふ
く
み
つ　

か
け
る

ふ
く
み
つ　

か
け
る    

く
ん

　
　
　
　
　

（
６
さ
い

）

▲図 :港町に設置しているカメラで捉えた

　　　「けあらし」。
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