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消防署蘭越支署
からのお知らせ

羊蹄山ろく消防組合消防署蘭越支署　
　司令補（庶務係長）
　大友　　圭 さん

Ｉ
Ｈ
ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー

　
　
　

に
も
火
災
の
危
険

　

 

Ｉ
Ｈ
ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー

は
火
を
使
わ
な
い
か
ら
絶
対
に
安

全
と
思
わ
れ
て
い
る
方
も
お
ら
れ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
。

　

火
を
使
わ
ず
に
調
理
が
で
き
る

と
い
う
点
で
は
確
か
に
安
全
と
言

え
る
の
で
す
が
、
使
い
方
を
誤
っ

て
し
ま
う
と
、
や
は
り
火
災
や
事

故
が
発
生
す
る
危
険
が
あ
り
ま

す
。

　

小
さ
な
片
手
鍋
に
天
ぷ
ら
油
を

少
量
入
れ
て
加
熱
中
、
他
の
用
事

で
約
3
分
間
そ
の
場
を
離
れ
た
と

こ
ろ
天
ぷ
ら
油
が
発
火
し
火
災
が

発
生
し
た
事
例
が
あ
り
ま
す
。

　

Ｉ
Ｈ
ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー
の

特
徴
の
一
つ
に
「
加
熱
す
る
力
が

強
い
」
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

炎
が
見
え
な
い
か
ら
と
い
っ
て
油

断
せ
ず
、
火
災
に
対
す
る
警
戒
心

を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

　

揚
げ
物
を
す
る
と
き
は
、
絶
対

に
そ
の
場
を
離
れ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
！
。

▽
火
事
・
救
急
・
救
助

　

局
番
な
し
の
☎
１
１
９
番
へ

▽
お
問
い
合
わ
せ（
蘭
越
支
署
）

　

☎
０
１
３
６
・
57
・
５
０
１
０

▽
災
害
情
報
ダ
イ
ヤ
ル
（
自
動
音
声
）

　

☎
０
１
３
６
・
22
・
６
６
５
５

「第 28回 羊蹄山ろく連合消防演習」開催のお知らせ　
　3年に 1度開催されている「羊蹄山ろく連合消防演習（以下：演習）」が下記
の日程で開催されます。
　演習は、羊蹄山ろく 7ヶ町村で活躍する消防団員が一同に集い、小隊訓練や
ポンプ操法訓練、一斉放水訓練などを実施します。
　各町村で活躍する消防団員の皆さんの日常は、それぞれが本業を持っています。しかし、災害が発生し招集
されたときには、いち早く現場へ出動し消防団員として「地域を守る」という熱い気持ちで活動しています。
　演習当日は、蘭越中学校吹奏楽部の皆さんの演奏により入場行進（分列行進）から始まります。消防
資機材の展示、山岳救助資機材の展示なども予定されています。この機会に是非、会場に足をお運びい
ただき消防団員の皆さんへ熱い声援をお願いいたします。また、当日会場にお越しいただいたお子様に
は「火災予防啓発品」を配布する予定です。数量に限りがございますが、併せて会場へのお越しをお待
ちしております。

  

新
規
採
用
職
員
を

         

ご
紹
介
し
ま
す
！

平
成
31
年
４
月
１
日
付

▼
消
防
団
係
兼
庶
務
係

原
田　

隼
作

▼
消
防
一
係
兼
消
防
二
係

石
橋　

竜
二

※
司
令
補 

大
友　

圭
さ
ん

は
、
４
月
の
人
事
異
動
に
よ

り
、
ニ
セ
コ
支
署
か
ら
蘭
越

支
署
へ
赴
任
さ
れ
ま
し
た
。

第 28 回 羊蹄山ろく連合消防演習

　日 時：７月 13 日（土）午後０時 50 分～

　場 所：蘭越町尻別川河川公園

　日 時：７月 13 日（土）午後０時 50 分～

　場 所：蘭越町尻別川河川公園
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●
脂
質
異
常
症
と
は
？ 

　

血
液
中
の
中
性
脂
肪
やLD
L

（
悪
玉
）
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
多

い
、
あ
る
い
はH

D
L

（
善
玉
）

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
少
な
い
状
態

を
い
い
ま
す
。

　

脂
質
は
、
私
た
ち
の
体
に
欠
か

せ
な
い
物
質
で
す
が
、
油
が
増
え

す
ぎ
た
ド
ロ
ド
ロ
の
血
液
は
血
管

の
内
壁
に
く
っ
つ
き
や
す
く
な

り
、
動
脈
硬
化
を
引
き
起
こ
す
大

き
な
要
因
と
な
り
ま
す
。

●
脂
質
異
常
症
が
引
き
起
こ
す
病
気

　

ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ
た
血
液
に

よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
血
管
が
詰
ま

り
や
す
く
な
り
、
さ
ら
に
血
管
の

老
化
（
動
脈
硬
化
）
も
進
み
、
脳

卒
中
や
心
筋
梗
塞
・
腎
不
全
・
高

血
圧
症
な
ど
に
か
か
る
危
険
性
が

高
ま
り
ま
す
。

こんにちは!
保健師です

中野保健師

「いつもの生活に
　　ひと工夫を！」

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
４
月

に
蘭
越
町
役
場
に
新
規
採
用
さ

れ
ま
し
た
保
健
師
の
中
野
で

す
。
段
々
気
温
も
暖
か
く
な
り

ま
し
た
ね
。
私
も
よ
う
や
く
蘭

越
町
の
生
活
に
慣
れ
て
き
ま
し

た
。
蘭
越
の
美
味
し
い
ご
飯
と

美
し
い
自
然
が
大
好
き
で
す
。

　
さ
て
、
今
回
の
テ
ー
マ
は
生

活
習
慣
病
の
１
つ
で
あ
る
「
脂

質
異
常
症
」
に
つ
い
て
で
す
。

蘭
越
町
民
の
前
年
の
健
診
デ
ー

タ
を
み
る
と
、
61
％
の
方
（
お

よ
そ
２
人
に
１
人
）
が
脂
質
異

常
の
状
態
で
あ
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。

　
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
善
玉

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な
ど
の
脂
質

異
常
症
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
誰
し

も
一
度
は
耳
に
し
た
こ
と
が
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

●
こ
ん
な
方
は
要
注
意
で
す
！

□
若
い
と
き
よ
り
10
㎏
以
上
太
っ
た

□
脂
っ
こ
い
料
理
・
お
菓
子
が
大　

　

好
き

□
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る

□
お
酒
を
よ
く
飲
む

□
親
や
兄
弟
に
脂
質
異
常
症
の
家

　

族
が
い
る

□
糖
尿
病
な
ど
ほ
か
の
病
気
が
あ
っ
た

　

り
、
薬
を
服
用
し
て
い
る

□
運
動
不
足
だ

●
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

①
脂
っ
こ
い
食
事
は
控
え
め
に
、

　
食
物
繊
維
を
多
く
と
り
ま
し
ょ
う

　

食
物
繊
維
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

を
下
げ
、
血
糖
値
の
上
昇
を
緩
や

か
に
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

食
物
繊
維
を
多
く
含
む
の
は
海

草
類
・
き
の
こ
類
・
豆
類
・
野
菜
・

果
物
な
ど
で
す
♪

②
外
食
や
間
食
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

　

外
食
を
す
る
と
き
は
、
和
食
な

ど
ヘ
ル
シ
ー
な
も
の
を
選
ぶ
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
間
食
も
、
一
回

の
量
を
半
分
に
わ
け
る
な
ど
の
工

夫
を
す
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

③
禁
煙
し
ま
し
ょ
う
！

　

百
害
あ
っ
て
一
利
な
し
と
言
わ

れ
て
い
る
た
ば
こ
。
血
管
を
傷
つ

け
中
性
脂
肪
を
増
や
し
ま
す
。

④
１
日
３
食
規
則
正
し
い
食
生
活
を

　

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
お
食
事

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
食
事
の
量

自
体
が
多
い
方
や
甘
い
お
菓
子
や

ジ
ュ
ー
ス
・
お
酒
を
た
く
さ
ん
飲

む
方
も
注
意
が
必
要
で
す
。

⑤
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に

　

ビ
ー
ル
は
中
び
ん
1
本
が
適
量

で
す
！
飲
み
会
が
多
い
方
は
要
注

意
で
す
。

⑥
脂
肪
を
賢
く
と
り
ま
し
ょ
う
！

　

植
物
や
魚
の
脂
肪
分
に
多
く
含

ま
れ
る
不
飽
和
脂
肪
酸
は
、LD

L

（
悪
玉
）
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
減

ら
す
働
き
が
あ
り
ま
す
。

★
魚
を
積
極
的
に
食
べ
ま
し
ょ
う

　

あ
じ
・
い
わ
し
・
さ
ば
な
ど
の

青
魚
の
脂
肪
に
は
不
飽
和
脂
肪
酸

が
多
く
、
動
脈
硬
化
や
血
栓
を
予

防
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

あ
じ
・
い
わ
し
は
今
が
旬
の
時

期
で
す
ね
！
い
つ
も
の
お
肉
料
理

を
一
品
お
魚
に
変
え
て
、
美
味
し

く
食
べ
な
が
ら
健
康
を
目
指
し
ま

せ
ん
か
？

★
食
事
に
使
う
油
を
植
物
性
の
も

　
の
に
し
ま
せ
ん
か
？

　

バ
タ
ー
や
ラ
ー
ド
な
ど
の
動
物

性
油
を
、
オ
リ
ー
ブ
油
や
ご
ま
油

な
ど
の
植
物
性
の
油
に
代
え
て
料

理
に
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
上
手

に
脂
質
異
常
症
を
予
防
し
ま
し
ょ

う
♪

⑦
太
り
気
味
の
方
は
減
量
が
大
切
で
す

　

適
切
な
体
重
の
バ
ラ
ン
ス
を
保

つ
こ
と
で
、
動
脈
硬
化
の
原
因
と

な
る
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　　

食
事
や
適
度
な
運
動
で
ダ
イ

エ
ッ
ト
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

●
終
わ
り
に

　

身
近
な
病
気
で
あ
る
脂
質
異
常

症
は
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど

の
病
気
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

普
段
の
生
活
の
中
で
取
り
組
め

そ
う
な
予
防
は
あ
り
ま
し
た
か
？

食
事
や
運
動
な
ど
、
毎
日
の
生
活

の
中
で
少
し
工
夫
し
て
み
ま
し
ょ

う
♪
ま
た
、
自
分
の
健
康
状
態
を

知
る
た
め
に
も
、
定
期
的
な
健
診

受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
！




